
HORA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

7h15 SOUL SYNC
Silvia Navarrete

SOUL SYNC
Silvia Navarrete

SOUL SYNC
Silvia Navarrete

SOUL SYNC
Silvia Navarrete

SOUL SYNC
Silvia Navarrete

SOUL SYNC
Silvia Navarrete

SOUL SYNC
Silvia Navarrete

8h15
SOUL SYNC

Asela Alonso y 
Paloma Larena

SOUL SYNC
Asela Alonso y 
Paloma Larena

SOUL SYNC
Asela Alonso y 
Paloma Larena

SOUL SYNC
Asela Alonso y 
Paloma Larena

SOUL SYNC
Asela Alonso y 
Paloma Larena

SOUL SYNC
Asela Alonso y 
Paloma Larena

SOUL SYNC
Asela Alonso y 
Paloma Larena

8h30 SOUL SYNC
Silvia Carbonell

SOUL SYNC
Silvia Carbonell

SOUL SYNC
Silvia Carbonell

SOUL SYNC
Silvia Carbonell

SOUL SYNC
Silvia Carbonell

12h00
SOUL SYNC

Cecilia del Valle 
y Cristina Fes

SOUL SYNC
Cecilia del Valle 

y Cristina Fes

SOUL SYNC
Cecilia del Valle 

y Cristina Fes

SOUL SYNC
Cecilia del Valle 

y Cristina Fes

SOUL SYNC
Cecilia del Valle 

y Cristina Fes

18h30
LLAMADA

DASAS 
EKAM

20h00
ENCUENTRO

Y 
MEDITACIÓN 

Isabel Pico

21h00
CÍRCULO

EKAM
Silvia Navarrete

ENCUENTRO, 
MEDITACIÓN

Y DIKSHA 
Silvia Navarrete

ENCUENTRO, 
MEDITACIÓN

Y DIKSHA 
Mar Alfonso

21h40

SOUL SYNC
Lucia

Cabezudo  
y Elena

Lafuente

SOUL SYNC
Lucia

Cabezudo  
y Elena

Lafuente

SOUL SYNC
Lucia

Cabezudo  
y Elena

Lafuente

SOUL SYNC
Lucia

Cabezudo  
y Elena

Lafuente

SOUL SYNC
Lucia

Cabezudo  
y Elena

Lafuente

Planning semanalEncuentros OnlineEncuentros OnlineEncuentros Online

LLAMADA DE COMUNIDAD EUROPA con dasas de Ekam. Únete a nosotros para aprender y crecer en conciencia
con las enseñanzas de Sri Krishnaji y Sri Preethaji.

Con traducción simultánea al español. Pincha en la barra inferior de zoom, donde dice “Interpretación” y después elige
“Español” (si conectas con el móvil, en la barra inferior pincha primero los tres puntitos)

Haz clic
cuando
quieras

participar
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